
【令和8年10月10日（土）】形選考会

時間 Aコート Bコート

8:15

9:00 小学１～３年生【女子】　１回目 小学４・５年生【女子】　１回目

9:20 小学１～３年生【女子】　２回目 小学４・５年生【女子】　２回目

9:30

9:45 小学１～３年生【男子】　１回目 小学４・５年生【男子】　１回目

10:00 小学１～３年生【男子】　２回目

10:10 小学４・５年生【男子】　２回目

10:30 中学生【男子】　１回目 中学生【女子】　１回目

11:00 中学生【男子】　２回目 中学生【女子】　２回目

11:30

【令和８年10月10日（土）】組手選考会

時間 Aコート Bコート

11:00

12:00 小学１年生【男子】決定戦リーグ 小学４年生【女子】決定戦リーグ

12:30 小学１年生【女子】決定戦リーグ 小学２年生【女子】決定戦リーグ

13:00 小学２年生【男子】一次予選 小学５年生【女子】一次予選

13:30 小学３年生【男子】一次予選 小学３年生【女子】一次予選

13:50 小学２年生【男子】決定戦リーグ 小学５年生【女子】決定戦リーグ

14:15 小学３年生【男子】決定戦リーグ 小学３年生【女子】決定戦リーグ

14:40 小学４年生【男子】一次予選Aリーグ 小学４年生【男子】一次予選Bリーグ

15:00 小学６年生【男子】一次予選Aリーグ 小学６年生【男子】一次予選Bリーグ

15:20 小学４年生【男子】決定戦Aリーグ 小学４年生【男子】決定戦Bリーグ

15:40 小学６年生【男子】決定戦Aリーグ 小学６年生【男子】決定戦Bリーグ

16:00 小学５年生【男子】一次予選 小学６年生【女子】一次予選・決定戦リーグ

小学５年生【男子】決定戦Aリーグ 小学５年生【男子】決定戦リーグBグループ

16:45 中学１年【男子】予選リーグ 中学２年【男子】予選リーグ

中学１年【男子】決定戦リーグ 中学２年【男子】決定戦リーグ

17:20 中学１年【女子】決定戦リーグ 中学２年【女子】決定戦リーグ

終了

開場　C・D・E・F（形）

昼休み

北海道空手道連盟強化指定選手選考会

開場（組手）

開場　A・B（形）



【重要】北海道空手道連盟 強化選考会 タイムスケジュール・対戦抽選結果・注意事項について

　北海道空手道連盟強化委員会より、強化選考会のタイムスケジュール、対戦抽選結果、および当日の注意事

項をお知らせいたします。受審者・所属道場関係者の皆様は、必ず下記の内容をご確認のうえ、ご来場くださ

い。

《終了予定時間の遅延について》

　今回の選考会は例年を上回る受審者数となっているため、全体の終了時間が当初の予定より遅くなる見込み

です。

　当日の試合進行状況によっては、各試合の開始時間が予定より早まったり、遅くなったりする場合がありま

す。あらかじめご了承ください。

《 受付方法および点呼について（重要）》

　実施要項にて受付時間を設定しておりましたが、当日の個別受付は行いません。受付に代わり、試合直前に

点呼を行います。【厳守】点呼時に不在の場合は棄権（不戦敗）扱いとなります。時間に十分な余裕をもって

ご来場・ご準備ください。

《 組手試合時間》

　予選：1分（フルタイム）

　決定戦リーグ：1分30秒（フルタイム）

《 組手選手の必須安全具》

　組手種目に出場する選手は、以下の安全具を必ず着用してください。

　メンホー、拳サポーター（※小学生はリバーシブルタイプ可）、ボディプロテクター、インステップ・

　シンガード（※WKF認定品も可）、ファールカップ（※小学3年生以上の男子は必須）

《指導者および保護者の見学について》

　本選考会は指導者・保護者の方のご見学はできません。スムーズな運営を行うため、ご理解とご協力をお願

い申し上げます。

　北海道空手道連盟 強化委員会委員長　　幸　坂　将　史


