
第１１回 北海道小学生空手道選抜大会 兼 

第６回 全日本少年少女空手道選抜大会 北海道予選会 実施要項 

 

１ 主  催  全日本空手道連盟北海道地区協議会 

 

２ 主  管  （一財）北海道空手道連盟 

 

３ 後  援  （公財）北海道スポーツ協会・北広島市スポーツ協会・北広島市・北広島市教育委員会 

 

４ 協  賛  株式会社 匠 

 

５ 期  日  令和８年１０月３１日（土）：形競技 ／ １１月１日（日）：組手競技 

   ※タイムテーブルは、１０月９日（金）正午に北海道空手道連盟ホームページ（以下

「道空連 HP」）で周知する。 

 

６ 会  場  北広島市総合体育館 北広島市共栄町３１５‐２ ℡（０１１）３７２‐０８０８ 

 

７ 種  目 

 （１）形競技  ① 個人戦：１年生から６年生学年別、男女別（１２種目） 

         ② 団体戦：４年生から６年生の混合可、男女別３人制、（２種目） 

 （２）組手競技   個人戦：１年生から６年生学年別、男女別（１２種目） 

※ 形・組手両種目への出場可 

※ 団体形は１チーム３名（他道場との混合可。複数チームエントリー可）エントリーは補欠も入れ

て４名まで。 

 

８ 競技規定  （公財）全日本空手道連盟競技規定（2023 年 4 月１日初版、新ルール）及び大会申

し合わせ事項により実施する。 

 

９ 競技方法 

（１）個人形競技：トーナメント制（敗者復活戦実施） 

  ① １回戦から準々決勝戦まではフラッグ方式、準決勝戦からは得点方式により実施する。 

② １回戦から準々決勝戦までは２名同時演武、準決勝戦からは１名ずつの演武とする。 

  ③ １回戦から準々決勝戦までは全空連基本形とし、同じ形を繰り返し演武できる。 

  ④ 準決勝はそれまでに演武していない全空連基本形・第１指定形・第２指定形から選択する。 

  ⑤ 決勝戦は全空連基本形・第１指定形・第２指定形から選択し、それまでに演武した形を繰り返

し使用してもよい。 

⑥ 敗者復活戦は２名同時演武でフラッグ方式により実施する。 

⑦ 敗者復活戦は全空連基本形とし本戦で演武したものも含め同じ形を繰り返し使用してもよい。 

⑧ ３位決定戦は全空連基本形・第１指定形・第２指定形から選択し１名ずつ演武する。 

 （２）団体形競技：プール制得点方式 

   ① 予選は全空連基本形を演武する。 

   ② 順位決定戦（６チーム）は全空連基本形・第 1 指定形・第２指定形から選択し、予選で使用し

た形を繰り返し使用してもよい（分解は行わない）。 

   ③ 参加人数により変更もあり得る（変更の際は道空連 HP で周知する）。 

④ 同点の場合は以下の解決方法により勝敗を決する。 

（ア）有効点のうち最低点の高い者 （イ）有効点のうち最高点の高い者 （ウ）再演武 

⑤ 再演武の形は本戦で使用した形と同でもよい。 

（３）個人組手競技：トーナメント制（敗者復活戦実施） 

① ６ポイント差で勝敗を決する。競技時間は１分３０秒フルタイムとする。 



② ビデオレビュー、プロテストは採用しない。 

③ 敗者復活戦について 

（ア）本戦の決勝進出者に負けた選手は全員エントリーされる。 

（イ）敗者復活戦のトーナメントは各学年２つに分かれる。 

（ウ）３位決定戦に勝った２名が３位入賞。 

（エ）３位決定戦に負けた２名が５位入賞。 

（オ）本戦でベスト８に入り敗者復活戦に出られなかった選手は敢闘賞。 

 （４）安全具は全空連検定品である拳サポーター（赤・青・リバーシブル可）、メンホー（Ⅵ～Ⅶ）、

ボディプロテクター、シンガード・インステップカード（赤・青・白可）、３年生以上の男子はフ

ァールカップを着装すること（１・２年生は所属の指導者の判断に委ねる）。 

 

１０ 参加資格並びに注意事項 

 （１）選手・監督は北海道空手道連盟加盟団体に所属し、全空連、道空連に個人登録していること。 

 （２）選手は全空連段位または公認級位を保有していること。 

 （３）保護者の承諾を得ていること。 

（４）責任者の引率のない選手の出場は認めない。 

 （５）選手は競技規定にそった空手衣を着用し、在籍する道空連加盟団体名で参加登録し、左胸に所属

名を明記すること。サイズは縦15cm×横10cm程度とする。 

（６）監督は必ず登録すること。令和８年度監督・コーチ講習会受講者（IDカード携帯）・審判資格保

持者（審判手帳携帯）に限る。参加選手人数以上の登録は認めない。 

（７）監督の服装は空手衣・JKFジャージまたはスーツとする。スーツはダークスーツとし、ネクタイ

は審判員と異なるものを着用する。女性はスラックスでもスカートでもよく、ネクタイを着用しなく

てもよい。シューズは派手な色合いは禁止とする（サンダルは禁止）。 

 

１１ 安全管理 

 （１）選手は各自の責任において健康診断を受け、医師の出場許可を受けておくこと。 

 （２）選手は各自必ずスポーツ保険に加入し、健康保険証を持参すること。 

 （３）選手が競技中負傷した場合は、主催者において応急処置をするがその後の責任は負わない。 

 

１２ 審 判 員  （一財）北海道空手道連盟公認審判員（令和８年度審判講習受講済みの者） 

 

１３ 組み合わせ抽選 

（１）申し込み締め切り後、選手名簿を１０月８日（木）正午に道空連 HP で周知する。 

（２）抽選はコンピュータにより行い、結果は１０月１６日（金）正午に道空連 HP で周知する。 

 

１４ 表  彰 

（１）個人戦：優勝１名、準優勝１名、３位２名、５位２名および本戦でベスト８に入り敗者復活戦に

出られなかった選手（敢闘賞）を表彰する。 

 （２）団体戦：上位４チームを表彰する。 

 

１５ 参 加 費 

 （１）個人戦１種目 ５，０００円（参加料＋ゼッケン代） 

 （２）個人戦２種目 ６，０００円（参加料） ※ゼッケン２枚必要な場合は７，０００円 

 （３）団体形１種目 ６，０００円 

 

         銀行名：北洋銀行  豊平支店  普通 1316198 

         名 義  北 海 道 空 手 道 連 盟
ホッカイドウカラテドウレンメイ

 

 



（４）振込期間：１０月９日（金）～ １０月１６日（金） 

 （５）エントリー選手分をとりまとめ、上記期間内に加盟団体名でお振込みください。 

 （６）振込名は長い名称だと確認できない場合があるので略称でお願いします。 

   ※ 例）ホッカイドウキムラドウジョウ → キムラドウジョウ 

（７）当日の出欠にかかわらず、エントリーされた選手分の入金をお願いします。 

 

１６ 申し込み 

 （１）９月３０日（水）～ １０月６日（火） ※期日を過ぎたものは受け付けない。 

（２）エントリーは「道空連選手登録システム」より行ってください。 

（３）令和８年度の全空連・道空連選手登録が完了していない場合は申し込みできません。 

（４）受付期間中はエントリーの変更を行えます。 

（５）申し込み受付の際、確認のメール返信は行いません。 

 

１７ その他 

（１）第６回全日本少年少女空手道選抜大会出場について（令和９年 2 月神奈川県にて実施予定） 

   ① 全日本空手道連盟北海道地区協議会の代表として下記の選手を選出する。 

    （ア）団体組手：都道府県別１年 ～ 6 年による団体戦 

             選手は個人組手参加選手で男女別に４チームずつ編成 

（イ）団 体 形：予選会（本大会）１ ～ ４位の 4 チーム 

（ウ）個人組手：予選会（本大会）１ ～ ３位の 4 名 

    （エ）個 人 形：予選会（本大会）１ ～ ４位の 4 名 

   ② ３位入賞選手同士で団体組手選考試合を行う。 

 （２）写真・動画等および個人情報の取扱いについて 

    本大会では大会記録・広報および空手道の普及を目的として、写真・動画の撮影や配信を行うこ

とがある。取扱いは次の通りとする。 

   ① （一社）北海道空手道連盟または同連盟が認めた事業者等が撮影した写真・映像を道空連 HP、

SNS、動画配信サービス、広報物等に掲載・配信することがある。 

② 掲載・配信に際し、氏名・所属・学年・大会記録等を公表することがある。 

③ 大会参加申込みをもって、上記①および②に同意したものとみなす。参加者が未成年の場合は、

保護者の同意を得て申込むものとする。団体申込みの場合は、申込責任者が参加者および保護者

に周知するものとする。 

④ 掲載内容の訂正・削除等を希望する場合は、本人または保護者が道空連 HP お問い合わせフォ

ーム（https://karate-hokkaido.jp/#contact）から申し出るものとする。内容を確認し、可

能な範囲で対応する。ただし、ライブ配信・報道・大会記録・印刷物・第三者による転載等は対

応できない場合がある。 

 


