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北海道空手道連盟理事長 

木村 学 

2026 北海道・東北対抗戦 選手選考について 

盛夏の候、皆様ご健勝でお過ごしのこととお喜び申し上げます。 

さて、2026年 8月 29日（土）、30日（日）に北海道・東北対抗戦が開催される運びとなり

ました。詳細は後日案内が届くと思いますが、29日（土）、30日（日）に東北対抗戦として組

手個人戦、団体戦の予定となっております。 

北海道からの出場選手として北海道強化指定選手の中から各主要大会での成績をもとに、小

5～中 3までの各学年男女 2名ずつを選考致しました。 

各団体におかれましては該当選手へ参加、不参加の意思をご確認いただきたくお願い申し上

げます。 

以下、ご確認ご検討下さい。 

 

【北海道・東北対抗戦 推薦選手】 監督 強化委員 2 名 

学年 男子推薦選手（計 10 名） 女子推薦選手（計 10 名） 

小 5 佐藤 優星（ユヤーズ） 
三野 桜介（寺田道場） 

土岐 果瑛（寺田道場） 
倉田 奈々花（輝瑶館） 

小 6 一戸 惺太（寺田道場） 
藤村 駿太（藤島道場） 

土岐 穂佳（寺田道場） 
河野   蘭（志武館） 

中 1 五十嵐 悠斗（明空義塾札幌） 
秋本 青音（貴隆館） 

佐藤 愛莉（濤学館） 
香田 苺依（志武館） 

中 2 境 謙心（寺田道場） 
橘井 奏汰（佛心塾） 

播磨 理桜（佛心塾） 
阪本 莉依奈（ユヤーズ） 

中 3 五十嵐 悠仁（明空義塾札幌） 
山下 吏翔（明空義塾札幌） 

内河 由貴（明空義塾札幌） 
品田 真琴（濤学館） 

 

【お問い合わせ・ご連絡先】 

参加不参加のご連絡、または不明な点があれば以下までお願い致します。 

北海道空手道連盟強化委員 幸坂  将史 

Mail：kousaka@hokkaido-c.ed.jp 


