
２０２５年度 第２回 公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

（空手道コーチ３・コーチ４）更新研修会 

 

 日    程 

 
公益財団法人 全日本空手道連盟 

 

１．期  日   ２０２６年３月８日（日） 
 

 

２．開催方式   現地参加とオンライン参加のハイブリッド形式 

【会場】：日本空手道会館 

【オンライン】：Zoom  

 

 

３．日  程 

 

 

（１）受付                     １２：３０～１３：００ 

 

 

（２）開会挨拶・事務連絡              １３：００～１３：１０ 

 

 

（３）レフリー（競技ルール）講習          １３：１０～１４：１０ 

   講師：全日本空手道連盟 審判運営委員会委員 西井 美夏 

 

 

（４）コーチング理論                １４：１０～１５：１０ 

   講師：アイ・プラス株式会社 吉田 繁敬 

 

 

（５）休憩                     １５：１０～１５：２０ 

 

 

（６）トレーニング理論               １５：２０～１６：２０ 

   講師：調整中 

 

 

（７）閉会挨拶  １６：２０～１６：３０ 

 

＊各講習、質疑応答を含む。 

＊講演内容は予告なく変更する場合がございます。 


