


第３４回北海道Ｊｒ空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP 実施要項 

 

１ 主  催  北海道空手道連盟 

 

２ 主  管  千歳空手道連盟 

 

３ 後  援  （公財）北海道スポーツ協会・株式会社 匠 

北海道教育委員会・北海道高等学校体育連盟 

北海道高等学校体育連盟空手道専門部 

 

４ 期  日  令和７年９月２７日（土） 

 

５ 会  場  千歳市スポーツセンター（ダイナックス アリーナ） 

千歳市真町１７６－２   ℡（０１２３）２２－１１１１ 

 

６ 競技種目 

（１）男子 個人形・団体形 

個人組手（－５５ｋｇ、－６１ｋｇ、－６８ｋｇ、－７６ｋｇ、＋７６ｋｇ） 

団体組手（３人制、５人制） 

（２）女子 個人形・団体形 

個人組手（－４８ｋｇ、－５３ｋｇ、－５９ｋｇ、－６６ｋｇ、＋６６ｋｇ） 

団体組手（３人制、５人制） 

 

７ 競技規則  （公財）全日本空手道連盟（以下「全空連」という。）競技規定及び本大会申し合

わせ事項による。 

 

８ 競技方法 

（１）個人形競技、組手競技（個人・団体共に）はトーナメント制とする。 

（２）団体形競技は得点制とする。 

（３）個人形競技の１～３回戦は全空連指定形（第一・第二どちらでもよい）とし、同一形を繰り

返してもよい。準決勝戦は３回戦までに演武した形以外の得意形とする。決勝戦は準決勝戦ま

でに演武した形以外の得意形とする。 

（４）団体形競技の予選は全空連指定形（第一・第二どちらでもよい）とする。決勝戦は予選で演

武した形以外の得意形とする。なお、男子は青帯、女子は赤帯を着用する。 

（５）第一指定形・第二指定形及び得意形は全空連制定の「競技形リスト」から選択しなければな

らない。 

（６）参加人数により変更もあり得る。変更の際は北海道空手道連盟ホームページ（以下「道空連

HP」という。）で周知する。 

（７）安全具について 

    全空連検定品である赤・青拳サポーター、メンホー（Ⅶのみ）、ボディープロテクター、シ

ンガード・インステップカード（赤・青・白可）、男子はファールカップを着装すること。 

 

９ 参加資格並びに注意事項 

（１）道空連盟加盟団体に所属し、全空連・道空連に個人登録している高校１・２年生とする。 

 （２）参加選手は、所属長の承諾を得たものとする。 

 （３）参加選手は、在籍する学校名または道場名を空手衣左胸に明記すること。 

（４）責任者の引率のない選手の出場は認めない。 

（５）所属長が認めた者を監督として登録すること。 

（６）参加選手は、健康保険証を持参のこと。競技中のけがについて、応急処置は主催者側で行

うが、その後の責任は負わない。参加選手は、全員スポーツ傷害保険に加入していること。 



 

１０ 組み合わせ抽選 

（１）エントリー締め切り後、「選手名簿」及び「形演武について」を道空連HPで周知する。 

（２）抽選はコンピュータで行い、結果は９月１９日（金）正午に道空連HPで周知する。 

 

１１ 表  彰  各種目３位まで表彰する。 

 

１２ 参 加 費  個人戦１種目の場合  ５，０００円 

         個人戦２種目の場合  ６，０００円 

         団体戦１種目     ６，０００円 

 

           銀行名：北洋銀行  豊平支店  普通 1316198 

           名 義  北海道空手道連盟
ホツカイドウカラテドウレンメイ

 

 

        ※振込み期間：８月１８日（月）～ ８月３１日（日） 

          エントリー選手分をとりまとめ、上記期間内に団体名でお振込みください。 

         ※振込名は長い名称だと確認できないため、略称でお願いいたします。 

例）ホツカイドウルモイコウトウガツコウ → ルモイコウコウ 

         ※当日の出欠にかかわらず、エントリーされた選手分のご入金をお願いします。 

 

１３ 申し込み 

（１）８月１８日（月）正午 ～ ８月３１日（日）正午 ※期日を過ぎたものは受付けない。 

 （２）エントリーは「北海道空手道連盟選手登録システム」から行ってください。 

    ※不明な点がございましたら、北海道空手道連盟事務局まで連絡ください。 

 （３）受付期間中はエントリーの変更が行えるが、締め切り後は変更できない。 

 （４）申し込み後、メール返信はないが、大会エントリーより画面上での確認とエクセルでの名

簿ダウンロードが可能。 

 

１４ そ の 他 

（１）高体連所属選手、高校で、1月に行われる、北海道高等学校空手道選抜大会に出場する場

合は、上位4名（4チーム）はシードされる。シード順については、高体連空手道専門部で

審議の上、決定する。 

 （２）個人情報の取り扱いについて 

 主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を順

守し、個人情報保護方針に基づき、参加者から取得した個人情報を取り扱います。参加者よ

り取得した個人情報は、本大会を円滑に運営する目的で、記録発表等に主催者が利用し、主

催者から参加者の申込内容について確認をさせていただくことがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第 34 回 北海道 Jr 空手道選手権大会 兼 

 TANISAWA CUP タイムテーブル 

９月 27 日（土）                  千歳市スポーツセンター（ダイナックス アリーナ） 

時 間 A コート B コート C コート 

08:30 選手・監督・引率者入場開始 

09:30 【男子個人形】No,1～11 

１～３回戦  ９試合 

準決勝戦   １試合 

【男子個人形】No,12～22 

１～３回戦  ９試合 

準決勝戦   １試合 

【女子個人形】 

１・２回戦 １１試合 

準決勝戦   ２試合 

10:30 【男子個人形】 

決勝戦    １試合 

【女子個人形】 

決勝戦    １試合 

 

10:40 【男子団体形】 

決勝戦    ２試合 

【女子団体形】 

決勝戦    ３試合 
 

10:50 【女子個人組手：-48kg 級】 

１・２回戦 １０試合 

準決勝戦   ２試合 

【女子個人組手：-53kg 級】 

１・２回戦  ７試合 

準決勝戦   ２試合 

【女子個人組手：-59kg 級】 

１・２回戦  ５試合 

準決勝戦   ２試合 

【女子個人組手：-66kg 級】 

１回戦    ２試合 

準決勝戦   ２試合 

11:50 【女子個人組手：-48kg 級】 

決勝戦    １試合 

【女子個人組手：-53kg 級】 

決勝戦    １試合 

【女子個人組手：-59kg 級】 

決勝戦    １試合 

【女子個人組手：-66kg 級】 

決勝戦    １試合 

12:00 昼  休  み 

13:00 【男子個人組手：-55kg 級】 

１・２回戦  ８試合 

準決勝戦   ２試合 

【男子個人組手：＋76kg 級】 

準決勝戦   １試合 

【男子個人組手：-61kg 級】 

１・２回戦 １０試合 

準決勝戦   ２試合 

【男子個人組手：-68kg 級】 

１・２回戦  ６試合 

準決勝戦   ２試合 

【男子個人組手：-76kg 級】 

１回戦    ２試合 

準決勝戦   ２試合 

14:00 【男子個人組手：-55kg 級】 

決勝戦    １試合 

【男子個人組手：＋76kg 級】 

決勝戦    １試合 

【男子個人組手：-61kg 級】 

決勝戦    １試合 

【男子個人組手：-68kg 級】 

決勝戦    １試合 

【男子個人組手：-76kg 級】 

決勝戦    １試合 

14:10 【男子団体組手：３人制①】 

１回戦    ２試合 

準決勝戦   １試合 

【男子団体組手：３人制②】 

１回戦    ２試合 

準決勝戦   １試合 

【女子団体組手：５人制】 

準決勝戦   ２試合 

【男子団体組手：５人制①】 

準決勝戦   １試合 

【男子団体組手：５人制②】 

準決勝戦   １試合 

【女子団体組手：３人制】 

決勝戦    １試合 

【団体組手：５人制】 

女子決勝戦  １試合 

【男子団体組手：３人制】 

決勝戦    １試合 

【男子団体組手：５人制】 

決勝戦    １試合 

15:30 終了予定（後片付け） 

※進行状況によっては開始時間およびコート変更等があります。 

※計量は試合開始までに済ませてください。 

 

 



第 34 回 北海道 Jr 空手道選手権大会 兼 

TANISAWA CUP 形演武について 

 

種  目 ROUND 演武する形 

男子個人形 

１～３回戦 
全空連指定形（第一・第二どちらでもよい） 

※同一形を繰り返してもよい。 

準決勝戦 ３回戦までに演武した形以外の得意形 

決 勝 戦 準決勝戦までに演武した形以外の得意形 

女子個人形 

１・２回戦 
全空連指定形（第一・第二どちらでもよい） 

※同一形を繰り返してもよい。 

準決勝戦 ２回戦までに演武した形以外の得意形 

決 勝 戦 準決勝戦までに演武した形以外の得意形 

男女団体形 

※得点制 

決 勝 戦 

※予選なし 

得意形 

※男子は青帯、女子は赤帯を着用 

 



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

男子個人形

7 11

1 4

15

17

8 5

19 20 12

21

9

2 13

16

18

3 6

10 14

22

釧路湖陵 21

11 伊藤　恵介 釧路工業 池田　蒼 帯広工業

畠山　颯士

9 境　建輔 帯広農業

10 下山　率 札幌南

蛯名　翔大 丸與志舘道場宮の沢支部 19

髙橋　眞心 北見柏陽 20

8 草野　悠拳 帯広工業

札幌北 17

7 小野　煌季 誠章館静内 小池　嶺介 大麻 18

林　湊介

5 柴田　李都 帯広工業

6 伊藤　響 北見柏陽

橘井　晴大 北見柏陽 15

下田　晃大 札幌南 16

4 茂野　琢人 札幌北

帯広工業 13

3 佐々木　練汰朗 丸與志舘道場宮の沢支部 佐藤　楓斗 札幌厚別 14

千葉　丈瑠 帯広農業 12

2 木村　瑠毅翔 札幌工業 亀井　優希

1 永谷　維吹 白石



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

女子個人形

8 4

1 10

12 13 5

14

2

9 6

3 11

7

14

鎌田　國亜 科学大学 15

坪川　紅愛 函館西7 小林　佳暖 科学大学

12

6 佐藤　りな 室蘭東翔 石亀　百々佳 札幌北 13

5 高橋　渚 札幌国際情報

伊達　綾香 札幌手稲

南部　小雪 大麻

10

4 相澤　芽依 札幌北 笠行　彩乃 札幌北 11

3 我満　芽生 釧路湖陵

太田口　結香 札幌英藍 8

2 人見　香帆 札幌手稲 大矢根　衣朔 北見柏陽 9

1 長谷川　凛々 札幌北



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

男子団体形
決勝戦

演武順 高校名 地区 形No 形名

1 北見柏陽 網走

2 帯広工業 十勝

女子団体形
決勝戦

演武順 高校名 地区 形No 形名

1 札幌北 札幌

2 札幌手稲 札幌

3 科学大学 札幌



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

女子個人組手 -48kg

7 4

1 9

11 12 5

13

2

8 6

3 10

札幌手稲 澤田　光紗 科学大学

道場　明里 札幌手稲 12

6 藤田　彩夏 室蘭東翔

14

室蘭東翔 13

7 藤原　希美

池田　れいな

5 棚町　千愛 札幌啓成

大矢根　衣朔 北見柏陽 10

4 佐藤　花音 滝川西 石亀　百々佳 札幌北 11

3 笠行　彩乃 札幌北

今井　優寧 札幌手稲 8

2 片岡　咲琶 室蘭東翔 加藤　希 札幌英藍 9

1 本間　梨々花 札幌西



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

女子個人組手 -53kg

4 6

1 2

8 9

10

5 3

7

加賀　ゆつき 紋別 10

大野　知央 札幌厚別 11

5 人見　香帆 札幌手稲

田中　桃子 札幌啓成 8

4 伊藤　百萌 札幌啓成 速水　理桜 科学大学 9

3 水戸部　心愛 札幌手稲

太田口　結香 札幌英藍 6

2 長谷川　凛々 札幌北 伊達　綾香 札幌手稲 7

1 髙橋　茉衣花 室蘭栄



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

女子個人組手 -59kg

5 3

1

7 6

8

4

2

4 中西　琉月 室蘭東翔

5 安本　衣織 札幌手稲

9

札幌啓成 7

古川　春 札幌手稲 8

鎌田　國亜 科学大学

3 本居　多華来 科学大学

島崎　かりな 留萌 6

2 相澤　芽依 札幌北 河村　はな

1 坪川　紅愛 函館西



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

女子個人組手 -66kg

2

3

1

4

下　沙希 札幌手稲 4

2 加藤　希帆 釧路湖陵 小林　佳暖

1 山口　咲 札幌啓成

3 西村　百花 科学大学 大麻 6

科学大学 5
5

南部　小雪



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

女子個人組手 +66kg

1
1 渡辺　瑛月 科学大学



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

男子個人組手 -55kg

5 7

1 3

9 10

11

2 4

6 8

岩内 12

大瀧　寛人 恵庭南 11

森　捷

5 柴田　李都 帯広工業

6 岡山　翔太 恵庭南

9

4 鈴木　直 札幌啓成 小室　柊太 科学大学 10

3 渋谷　雄大 札幌英藍

小池　嶺介 大麻

大窪　春之介 札幌手稲

7

2 伊藤　継旺 函館工業 亀井　優希 帯広工業 8

1 山田　理恭 岩内



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

男子個人組手 -61kg

7 4

1 9

11 12 5

13

2

8 6

3 10

畠山　颯士 釧路湖陵 12

6 千葉　丈瑠 帯広農業

5 千葉　尋斗 丸與志舘道場宮の沢支部

14

札幌工業 13

7 下山　率

木村　瑠毅翔

札幌南 佐藤　陽南 札幌手稲

10

4 髙橋　眞心 北見柏陽 橘井　晴大 北見柏陽 11

3 山田　沙玖 滝川西

門脇　魁輝 恵庭南

茂野　琢人 札幌北

8

2 氏家　大翔 札幌手稲 小林　稜空 丸與志舘道場宮の沢支部 9

1 細川　颯人 科学大学



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

男子個人組手 -68kg

3 5

1

7 8

9

2

4 6

5 林　湊介 札幌北

草野　悠拳 帯広工業 9

伊藤　響 北見柏陽 10

4 小川　柊太 恵庭南

釧路湖陵 7

3 小山内　健大 札幌第一 小林　慶雄 札幌手稲 8

関　皇心 札幌国際情報 6

2 梶　虎白 岩内 延壽　拓斗

1 佐藤　楓斗 札幌厚別



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

男子個人組手 -76kg

2

3

1

45

6

札幌英藍 5

3 野地　一慶 丸與志舘道場宮の沢支部 境　建輔 帯広農業

池田　蒼 帯広工業 4

2 伊藤　恵介 釧路工業 矢野　康将

1 長沼　凌央 恵庭南



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

男子個人組手 +76kg

1
2

1 野口　大耀 札幌啓成

恵庭南 3

石川　碧音 札幌第一 2

山本　悠騎



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

男子団体組手(5人制)

1 2
3

男子団体組手(3人制)

1 3

5 6
7

2 4

小樽 8

札幌北 札幌 7

岩内

3 札幌第一 札幌

4 科学大学 札幌

北見柏陽 網走 6

1 帯広農業 十勝

2 札幌英藍 札幌

札幌啓成 札幌

十勝 4

5

札幌手稲 札幌 3

2 丸與志舘道場宮の沢支部 札幌 帯広工業

1 恵庭南 千歳



第34回北海道Jr空手道選手権大会 兼 TANISAWA CUP

2025年9月27日

千歳市スポーツセンター

女子団体組手(5人制)

1 2
3

女子団体組手(3人制)

1

1 札幌手稲 札幌

札幌啓成 札幌 4

2

科学大学 札幌

1 室蘭東翔 室蘭 札幌英藍 札幌

3

2 札幌北 札幌



地区 団体名 氏名 カテゴリー

1 網走 北見柏陽高校 橋本　卓弥 監督

2 網走 紋別高等学校 加賀　飛臣 監督

3 小樽 岩内高等学校 逢坂　匡一 監督

4 釧路 釧路湖陵高等学校 髙坂　良修 監督

5 釧路 釧路工業高等学校 伊藤　恵 監督

6 札幌 札幌工業高等学校 工藤　拓 監督

7 札幌 科学大学高等学校 池脇　巨樹 監督

8 札幌 札幌北高等学校 原田　英紀 監督

9 札幌 札幌啓成高等学校 村雲　幸太郎 監督

10 札幌 札幌啓成高等学校 幸坂　将史 監督

11 札幌 札幌白石高等学校 永谷　剛也 監督

12 札幌 札幌手稲高等学校 藤本　和巌 監督

13 札幌 札幌手稲高等学校 寺田　徹也 監督

14 札幌 丸與志舘道場宮の沢支部 小林　大津雄 監督

15 十勝 帯広工業高等学校 惣蔵　勇亮 監督

16 十勝 帯広工業高等学校 二瓶　真市 監督

17 十勝 帯広農業高等学校 進藤　央斗羽 監督

18 苫小牧 誠章館静内 坂本　勇二 監督

19 函館 函館西高等学校 渡辺　章 監督

20 室蘭 室蘭東翔高等学校 佐林　卓 監督

21 室蘭 室蘭栄高等学校 高橋　知己 監督

22 留萌 留萌高等学校 本間　友明 監督


