
令和６年１月３０日  

第 3回全日本少年少女空手道選抜大会について（連絡ＮＯ６） 

 

１月２５日付けでお知らせしました下記の文ですが、↓のように変更願います 

① 本大会の組手競技において、１２歳未満の運用方法は、旧ルールブックの記載の内

容で執り行うこととなりました。 

       ↓ 

① 本大会は新ルールで開催するが、組手競技においては旧ルールブック（黄色の競技

規定）P68下段に記載の組手試合（１２歳未満）の以下の部分を適用する。 

・全ての得点部位（上段及び中段）への技は、部位までの距離が近くコントロール

されたものでなければならない。 

・上段へのコンタクトは、軽微であっても原則的にペナルティが科せられる。 

・１０ｃｍまでの得点部位への正確な技は、原則的に得点とみなされる。 

・中段への技がコントロールされたものであっても、表面以上にコンタクトがあっ

た場合は、得点にはならない。 

・足払い、又はその他の投げ技は禁止とする。 

・試合時間は 1分３０秒とする。 

 

※上記以外の項目については新ルールを適用する。 

 

 

 

実行委員会より 

② 先日、IDカードの送付とともに、肩ワッペンの送付をいたしました。肩ワッペンに

つきましては選手１人につき１枚となっております。形、組手両種目に出場する選

手で、道着を変える場合には、形の道着に装着するようにしてください。早い種目

の競技で肩ワッペンを付けることと、本大会ではいたします。（個人組手→団体形に

出場する選手は、個人組手の道着に装着願います） 

③ 大会会場の駐車場は一般の方々も使用いたします。駐車場の使用は可といたします

が、有料となります。また、時節柄、できる限り公共交通機関をご使用ください。 

 

 


