
第８回北海道小学生空手道選抜大会 兼 

第3回全日本少年少女空手道選抜大会北海道予選会 

 

１ 主 催  全日本空手道連盟北海道地区協議会  （主管 北海道空手道連盟） 

 

２ 共 催 （公財）北海道スポーツ協会・北広島市・北広島市教育委員会・北広島スポーツ協会 

 

３ 期 日  令和５年１１月１８日（土） 形競技 

           １１月１９日（日） 組手競技 

             大会日程の詳細については、申し込み締め切り後、HPでお知らせします。 

 

４ 会 場  北広島市総合体育館   北広島市共栄町３１５－２   ℡(01１)372-0808 

 

５ 競技種目 

   〇男子団体形 高学年の部（小学４年～６年） 

    女子団体形 高学年の部（小学４年～６年） 

     団体形は１チーム３名。（他道場との混合可。同道場、複数エントリー可） 

     （エントリーは補欠も入れて４名まで可） 

   〇男子個人  形・組手（小学１年～６年の学年ごと） 

   〇女子個人  形・組手（小学１年～６年の学年ごと） 

     形競技並びに組手競技の両種目への出場可 

 

６ 競技規定および競技方法 

  （公財）全日本空手道連盟競技規定（2023年4月1日初版発行、いわゆる新ルール）及び本大会申し合 

わせ事項による。 

（１）形競技について・・・採点方式とする。 

    各種目、参加人数によりグループ数を決定します。演武する形については、下記の通りとするが、

参加人数によっては、変更もあり得る。参加申込み後、HPでお知らせします。ROUND２から順

位決定戦に出場できる人数は各グループ３名として、６人による順位決定戦とする。 

   ROUND１・・・・・基本形 

   ROUND２・・・・・ROUND１で使用していない基本形もしくは第 1指定形 

順位決定戦・・・・・第1、第２指定形、基本形から選択し、ROUND１、２で使用した形を 

          繰り返してもよい 

団体形順位決定戦における分解は行わない。 

（２）組手競技について・・・トーナメント方式（敗者復活戦を実施する） 

【勝敗、競技時間について】 

     男女ともに６ポイント差をもって勝ちとし、競技時間は１分３０秒フルタイム。 

 

  【安全具について】 

    全空連検定品である赤・青拳サポーター、メンホー（Ⅵ～Ⅶ）、ボディープロテクター、シンガ

ード・インステップカード（赤・青・白でも可）、男子は３～６年はファールカップを着装するこ

と。１・２年生については、所属の指導者の判断に委ねる。 

   安全具並びに赤・青帯は選手各自が用意し、使い回しは厳禁。帯の貸し出しはいたしません。 

 

７ 参加資格並びに注意事項 

 （１）北海道空手道連盟加盟団体に所属し、かつ北海道空手道連盟、（公財）全日本空手道連盟に個人

登録している者。登録していない者については、申し込むことができません。 

 （２）（公財）全日本空手道連盟の公認段位もしくは公認級を取得している者。 

 （３）保護者の承諾を得たもの。 

 （４）参加選手は、在籍する道場名で参加登録をすること。選手は、空手衣左胸に所属名を明記するこ



と。大きさは、７cm×15cm程度とする。 

（５）責任者の引率のない選手の出場は認めない。 

（６）監督は必ず登録すること。『令和５年度監督･コーチ講習会受講者(ＩＤカード携帯要)・審判資格

保持者(審判手帳携帯要)に限る。』また、監督の服装は、空手衣またはＪＫＦジャージとする。な

お、監督については、参加選手人数以上の登録は認めない。 

（７）参加選手は、健康保険証を持参のこと。競技中のけがについて、応急処置は主催者側で行うが、

その後の責任は負わない。参加選手は、全員スポーツ傷害保険に加入していること。 

 

 

８ 組み合わせ抽選   エントリー確認後、組手トーナメント枠並びに形グループ枠並びにタイムテ

ーブルについてはHP上でお知らせします。 

 組み合わせ抽選につきましては、１１月１６日（木）にコンピュータにより

行い、正午にアップいたします。 

 

９ 表 彰   個人戦各種目３位まで、表彰する。 

 

１０ 参加費   １種目参加の場合  ５，０００円（参加料＋ゼッケン代） 

         ２種目参加の場合  ６，０００円（参加料） 

           ※ゼッケン２枚必要な場合は７，０００円 

         団体形１種目    ６，０００円 

 

         銀行名：北洋銀行  豊平支店  普通 1316198 

         名 義  北海道空手道連盟
ホッカイドウカラテドウレンメイ

 

 

        ※振込み期間 １０月１６日（月）～１０月２0日（金） 

         エントリー選手分をとりまとめ、上記期間内に団体名でお振込みください。 

         なお、当日の出欠にかかわらずエントリーされた選手分のご入金をお願いします。 

 

1１ 申し込み 令和５年１０月１０日(火)～１０月 16日(月)  期日を過ぎたものは受け付けない。 

 

申込期間内に、「道空連選手登録システム」より大会エントリーを行ってください。 

※令和５年度の道空連選手登録が完了していない場合、大会申込みができません。 

受付け期間中はエントリーの変更が行えますが、締切後は変更できません。 

申込み後、メール返信はありませんが、大会エントリーより画面上での確認とエクセルで

の名簿ダウンロードが可能です。 

 

※締切り後、エントリー選手名をHPにアップいたしますので確認願います。 

  

1２ 第3回全日本少年少女空手道選抜大会出場について（令和６年 2月函館市にて実施予定） 

   全日本空手道連盟北海道地区協議会の代表として、下記の選手を選出します。 

  ○団体組手・・都道府県別１～6年による団体戦が実施されます。 

         団体組手の選手については、個人組手参加選手で男女別に４チームずつ編成する 

  ○団体形・・・予選会（本大会）１～4位の4チーム 

  ○個人組手・・予選会（本大会）１～3位の4名 

  ○個人形・・・予選会（本大会）１～４位の4名 

 

 

 

 



 

《個人情報の取り扱いについて》 

 主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を順守し、個人情

報保護方針に基づき、参加者から取得した個人情報を取り扱います。 

 参加者より取得した個人情報は、本大会を円滑に運営する目的で、記録発表等に主催者が利用し、主催

者から参加者の申込内容について確認をさせていただくことがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 


