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 平成３０年・平成３１年度北海道空手道連盟強化指定選手選考会について 
 
	
 日頃より、本連盟の事業に対しましてご理解ご協力を賜り深くお礼申し上げます。 
	
 ２０２０東京オリンピックに向け、空手道も日々めまぐるしく変化している状況ですが、本連盟といたしまして

も、その変化に対応するべく日々研究を積み重ねているところです。平成３１年度は全国中学大会や東日本大学選

手権大会など、全国レベルの大会の北海道開催が決定しており、それらに向けて、本連盟といたしまして競技力の

向上並びに日々変化している空手道に対応できる選手の育成を目指しているところです。 
	
 そのような状況から、強化指定選手の選考につきましては、昨年度までの方法を変え、強化練習についても更に

充実できるような環境を作り上げたいと考えております。 
	
 つきましては、下記の要領で強化指定選手選考会を実施いたしますので、ご理解ご協力並びに選手の推薦をお願

いいたします。 
 

記 
 
１	
 選考カテゴリー 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
 ２	
 強化選手選考について 
 
	
 	
 	
  
 
 
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  
	
 上記のように、第１次選考で人数を絞り込み、第２次選考で強化選手並びに指定ランクを決定していく。 

カテゴリー 対象（学年は現学年） 

A 
形 

成年男子 高校３年生、大学生、一般男子 
組手 

B 
形 

成年女子 高校３年生、大学生、一般女子 
組手 

C 
形 

少年男子 中学３年生、高校１・２年生男子 
組手 

D 
形 

少年女子 中学３年生、高校１・２年生女子 
組手 

E 
形 

中学男子 小学６年生、中学１・２年生男子 
組手 

F 
形 

中学女子 小学６年生、中学１・２年生女子 
組手 

G 
形 

小学男子 小学３・４・５年男子 
組手 

H 
形 

小学女子 小学３・４・５年女子 
組手 

第１次選考 	
 第２次選考 	
 強化選手決定 	
 



	
 ３	
 選考会実施日並びに実施場所 
	
 	
 【第１次選考会】 

カテゴリー 期日 場所 日程 備考 

AB 

成年 
（高校３年含

む） 

形
呍組
手 

平成３０年 

 ９月 ２日 

 （日） 

千歳市スポーツセンター 

（ダイナックスアリーナ） 

  千歳市真町 176-2 

  0123-22-1111 

第４９回北海道空手道選

手権大会兼第２６回北海

道ジュニア空手道選手権

大会で兼ねる 

 

（試合の結果並びに状況

を見て判断する） 

必ず選手権大

会申込みと選

考会参加申込

みを行うこと。 

なお、選手権大

会の高校３年生

の組手競技の

参加について

は、男子はジュ

ニアで、女子は

一般で申し込む

こと。 

CD 

少年 
（高校１、２

年） 

CD 
少年 
（中学３年） 

形 

平成３０年 

 ９月 １日 

（土） 

千歳市開基記念総合武道館 

  千歳市あずさ 1 丁目 3-1 

  0123-22-2100 

 ９：００  受付 

 ９：３０～ 演武開始 

１２：００  形第１次選考  

会終了予定 

  
EF 中学 

GH 小学 

CD 
少年 
（中学３年） 組

手 

１２：３０  受付 

１３：００～ 演武開始 

１６：３０  組手第１次選 

考会終了予定 

  
EF 中学 

GH 小学 

 
 
 
	
 	
 【第２次選考会】 
 
	
 	
 第１次選考会の結果を受け、日程詳細については、第２次選考会参加資格者に通知する。 
 
	
 	
 予定では、平成３０年	
 ９月２２日（土）北海道立総合体育センターにて行う。 
 
 
	
 ４	
 参加資格 
	
 	
 ・北海道空手道連盟登録団体会員であり、所属団体責任者又は各学校空手道部顧問の推薦があること。（高校生

については、申込書に学校長の印が必要。成年、小中学生については、道場責任者の印が必要。） 
	
 	
 ・成年の選手は公認初段に以上を取得している者。 
	
 	
 ・上記の他、特に強化委員会が認めた者。 
・なお、別紙に示す選手については、１次選考会を免除する。また、免除される選手についても、必ず、期日

までに参加申込みをすること。 
 
	
 ５	
 選考方法 
	
 	
 【形について】 
AB 

CD 

成年（高３含む） 

少年（高１・２年） 
北海道選手権または Jｒ選手権の演武で兼ねる 

CD 少年（中学３年） 第一指定形と第二指定形を連続して演武する 

（場合によっては自由形を演武する） EF 中学 

GH 小学 
基本形と第一または第二指定形または別の基本

形を連続して演武する 

試合結果、演武状況

を考慮し、第二次選

考に進む選手を選

出します 



	
 	
 【組手について】 
AB 

CD 

成年（高３含む） 

少年（高１・２年） 
北海道選手権または Jｒ選手権の試合で兼ねる 

CD 少年（中学３年） 一人２～３試合行う。対戦相手については、原則同

学年とするが、同学年の選手が少数の場合は、他

の学年と試合する場合もある 

EF 中学 

GH 小学 

 
 
６	
 ランク	
 	
 強化選手に先行されると下記のようなランク付けをいたします。 
	
 	
 	
 	
 	
 Ａランク・・・北海道を代表し、全国レベルの大会で上位入賞を目指すことができる選手とし、道外遠

征等については、優先される。なお、練習会・合宿等における交通費については、原則、

規定の交通費を負担する。 
	
 	
 	
 	
 	
 Ｂランク・・・Ａ指定選手に準じて、全国レベルの大会で活躍を目指すことができる選手。なお、練習

会・合宿等における交通費については、原則規定の交通費の半額を負担する。 
	
 	
 	
 	
 	
 Ｃランク・・・現状、北海道を代表するだけの力はないが、今後努力次第で活躍が期待できる選手。な

お、練習会・合宿等における交通費は自己負担とする。 
 
７	
 参加費用	
 	
 	
 一種目	
 ２，０００円 
 
８	
 申込先	
 	
 	
 	
 下記の要領で申し込みしてください 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ①	
 申込書を下記のメールに送信してください。 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 《 sakura@karate-hokkaido.jp 》 

                    ②	
 受信確認後、受け取り確認メールを返信いたします。 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 （３日たっても返信がない場合は、事務局へ連絡ください） 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 �	
 下記の口座に参加料を入金願います。 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 �	
 申込書を（学校長または道場責任者の押印の上）北海道空手道連盟事務局に第１次選考

会当日までに送付するか第１次選考会当日に忘れずに持参すること。 
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 北海道空手道連盟事務局 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 〒０６２－０９０５ 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 札幌市豊平区豊平５条１１丁目１－１ 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 北海道立総合体育センター内 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ＴＥＬ	
 ０１１－８２０－１６２７ 
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 《振込先》 
 
 
 
 
 
 
９	
 申込期日	
 	
 平成３０年８月１７日（金）必着（期日厳守） 
 
 
１０	
 安全具	
 	
 	
 組手選手の安全具については下記の通りとする。 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 �北海道選手権並びにＪｒ選手権に参加する選手については、大会要項通り。 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ◯９月１日（土）の第１次選考会に参加する選手は下記の通りとする。 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 メンホー、ボディプロテクター、インステップ・シンガード、ファールカップ（男子のみ）を必

ず着用する。全て全空連公認のものを着用し、インステップ・シンガードは白色を使用する。 

試合結果、試合状況

を考慮し、第二次選

考に進む選手を選

出します 

銀行名	
 	
 	
 北洋銀行	
 豊平支店 
	
 口座番号	
 	
 （普通）１３１６１９８ 
	
 口座名	
 	
 	
 北海道空手道連盟 



１１	
 その他 
	
 	
 	
 	
 ・指定を受けた場合、各行事の参加が義務づけられます。無断欠席や指定選手としてあるまじき行為があ

った場合、任期（平成３０年１０月～平成３１年９月）であっても指定を取り消すこともあります。 
	
 	
 	
 	
 ・指定を受けた選手は、北海道空手道連盟が参加する各行事へ北海道代表選手として資格が与えられるこ

ともある。また、全国大会がかかる各種大会には、よほどの理由がない限り参加すること。 
	
 	
 	
 	
 ・選考会中のけがは、応急手当以外責任はもちません。 
	
 	
 	
 	
 ・選考会に参加する選手は、空手衣に所属する団体名、流派などは一切付けない。もし付いている場合は、

テーピング等で隠す。 
	
 	
 	
 	
 ・選考会会場での写真並びにビデオ撮影は禁止します。なお、選考人数や会場の都合により見学をご遠慮

いただく場合もございますので、ご理解の程よろしくお願いいたします。 
	
 	
 	
 	
 ・第１次選考の合否については、９月５日（水）までに郵送等にて通知いたします。 
 
	
 	
 	
 	
 	
 何か不明な点がございましたら、下記まで連絡ください。 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 強化委員会委員長	
 村木	
 優公（むらき	
 まさひろ） 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 携	
 帯	
 ０９０－８７０９－７１９２ 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 メール	
 masa0925win@yahoo.co.jp 
 
 
 
 
 
１２	
 強化合宿並びに強化練習会の予定 
  期日 場所 対象 備考 

1 １０月２７日（土）～２８日（日） 函館市 

少年・成年強化選手 

中学強化選手 

（ただし、人数を絞る可能性もあります） 

強化合宿 

（函館地区の団体との交流事業含む） 

2 １１月２３日（金）～２５日（日） きたえーる 
小学強化選手 

中学強化選手（彩の国選手含む） 
  

3 １２月１５日（土）～１６日（日） きたえーる 

小・中学強化選手 

（彩の国選手含む） 

少年・成年強化選手 

  

4  １月２６日（土）～２７日（日） きたえーる 

小・中学強化選手 

（彩の国選手含む） 

少年・成年強化選手 

  

5  ２月 ９日（土）～１０日（日） きたえーる 
小学強化選手 

中学強化選手（彩の国選手含む） 
  

6  ３月 ９日（土）～１０日（日） きたえーる 
中学強化選手（彩の国選手含む） 

少年・成年強化選手 
  

	
 	
 	
 要項発送時の予定であって、変更する可能性もございます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


